
MACRO-AREE DI RIFERIMENTO PER IL LABORATORIO CITTADINO 
 
 
ACCOMPAGNAMENTO ALLE FAMIGLIE NEL LORO CICLO DI VITA 
 
– Percorsi di accompagnamento alle famiglie: 

• costruzione della coppia (cosa vuol dire fare coppia, scelta di matrimonio o convivenza, primi 
anni di vita insieme...) 

• genitorialità (diventare genitori, educare un figlio, fasi critiche...) 
• progettualità (riflessione sulla vita familiare, gestione economica – bilancio familiare, 

gestione dei tempi, condivisione delle responsabilità e ruoli, stili di vita...) 
 
 
NUOVI SPAZI  PER LA FAMIGLIA 
 
– Ripensare l'utilizzo degli spazi pubblici: 

• spazi che rimangono chiusi (scuole, palestre delle scuole, giardini , case parrocchiali...) 
• spazi che potrebbero essere vissuti diversamente (parchi, piazze, cortili...) 
• spazi per libera aggregazione o autogestione (per attività di gioco o sportive, per feste di 

compleanno, per incontro...) 
 

– Curare l'informazione alle famiglie (sito internet, Trento Informa...) 
 

– Attivare processi di sostegno alle relazioni (vicinato e reti territoriali) 
 

 
CONCILIAZIONE E RAPPORTI CON LE AZIENDE 
 
– Sensibilizzazione e informazione alle aziende, soprattutto del settore privato (conciliazione, 

congedi, flessibilità) 
– Servizi di conciliazione, per le famiglie (es. prima infanzia: flessibilità, orari) e per i lavoratori 

(portare servizi e consulenza dentro le aziende e i luoghi di lavoro es. per il reinserimento 
lavorativo es. nel nido spazio per domande/orientamento) 

– Sostegni finanziari, alle famiglie e alle aziende 
– Sostegni e agevolazioni rispetto alla cura degli anziani 
– Trasparenza della spesa sociale per le politiche familiari: bilancio partecipato su alcuni servizi 

 
– PROGETTO SPECIFICO: tavolo di lavoro con le aziende, intese come attori di welfare, 

responsabili del benessere delle famiglie 
 
 
CARD FAMILIARE E SOSTEGNO AI COSTI DI CURA 
 
– Family card comunale per tutte le famiglie con figli fino ai 18 anni (proposta di alleanze, con chi 

vuole aderire, per negozi, cinema, ristoranti, farmacie, servizi di tempo libero, ecc.) 
– Azione sulle tariffe comunali (acqua, luce, gas, rifiuti) 
– Calmierare i costi dei beni primari (pane, latte...) 
– Agevolazioni rispetto ai costi sanitari (es. cure dentistiche e oculistiche per bambini...) 

   


